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* Aunque el estado de salud suyo y de su

hijo/a sea o¢ptimo, la informacion
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* (Con su participacion ayudard a investigar

ambientales y la dieta sobre el desarrollo
fetal e infantil. Asi se podran tomar

medidas para proteger la salud de los ’/A\‘
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Escuela Andaluza de Salud Publica

Embarazo, infancia
y medio ambiente

* El embarazo y los primeros afios de la vida

son etapas clave para el futuro desarrollo
fisico e intelectual de su hijo/a.

La exposicidn a contaminantes ambientales y
la dieta durante estas etapas se ha
relacionado  con

algunos  problemas

reproductivos y de salud infantil.

En el Hospital de Poniente hemos puesto en
marcha un estudio financiado por el
Ministerio de Sanidad Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e igualdad para evaluar los
efectos de las exposiciones ambientales, la
dieta y la susceptibilidad genética sobre la

salud reproductiva e infantil.

Su participacién es fundamental para que el

estudio se pueda desarrollar con éxito, por lo
gue queremos invitarla a participar.

Embarazo, Infancia y Medio Ambiente

;En que consiste mi
participacion en este
estudio?

* Su participacion en este estudio es

totalmente gratuita.

* Coincidiendo con sus visitas programadas
al Hospital de Poniente en el primer,
segundo, tercer trimestre del embarazo y
parto se le tomaran muestras bioldgicas
coincidiendo con el protocolo de
seguimiento del embarazo que se realiza
en este hospital. Ademas, se le realizara
una entrevista sobre exposiciones

ambientales, estilos de vida y dieta.

= Al afio del nacimiento de su hijo/a se

realizara en el propio hospital wun
seguimiento para evaluar su desarrollo.

* Los datos personales que usted nos

facilite para este estudio serdn totalmente
andénimos y confidenciales.

Agencia Publica Sanitaria Poniente

;Qué beneficios obtengo
al participar en este
estudio?

* Usted ayudara a encontrar posibles causas

asociadas con  algunos  problemas
reproductivos y de salud infantil que

actualmente se desconocen

* Tanto usted como su hijo/a se beneficiaran
de una serie de pruebas especificas de
este estudio y totalmente gratuitas, que
no se realizan habitualmente durante el
control de su embarazo ni en la revisidon
médica de su hijo/a. Por tanto, esta ante
una oportunidad Unica de conocer mejor
su salud.

* En el caso de que se detectara algun
resultado fuera del rango de valores
normales para embarazadas o bebés se le
informara inmediatamente y se le daran
las recomendaciones pertinentes.



